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Słownik pojęć 
Ilekroć w regulaminie jest mowa o:  
1) Projekcie – należy przez to rozumieć projekt „Wsparcie w walce o Siebie”, nr projektu FELU.08.06-IZ.00-

0044/25 
2) Instytucji Zarządzającej (IZ) – Urząd Marszałkowski Województwa Lubelskiego;  
3) Realizatorze projektu - należy przez to rozumieć Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej Ośrodek Profilaktyki, 

Diagnozy i Terapii Zdrowia Psychicznego Małgorzata Prystupa Sp. z o.o. z siedzibą w , ul. Ogrodowa 46, 22-
100 Chełm; 

4) Kandydacie/ Kandydatce – oznacza to osobę starającą się o udział w projekcie spełniającym warunki dostępu 
do udziału w projekcie; 

5) Uczestniku/ Uczestniczce projektu - należy przez to rozumieć osobę zakwalifikowaną do udziału w projekcie, 
zgodnie z zasadami określonymi w niniejszym Regulaminie;  

6) Opiekunie nieformalnym - oznacza osobę pełnoletnią, która nie jest zawodowym opiekunem medycznym (np. 
asystentem osób niepełnosprawnych lub opiekunem środowiskowym) i nie pobiera wynagrodzenia z tytułu 
opieki nad osobą niesamodzielną lub wymagającą wsparcia. Najczęściej jest to członek rodziny osoby 
niesamodzielnej, sąsiad, przyjaciel, itp.;   

7) Osobie starszej - należy przez to rozumieć osobę, która ukończyła 60-ty rok życia, w rozumieniu art. 4 pkt 1 
ustawy z dnia 11 września 2015 r. o osobach starszych (Dz.U. z 2015 r. poz. 1705, z późn. zm.);  

8) Osobie z niepełnosprawnościami – oznacza to osobę z niepełnosprawnościami w świetle przepisów ustawy z 
dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych, a 
także osoby z zaburzeniami psychicznymi, o których mowa w ustawie z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie 
zdrowia psychicznego, tj. osoby z odpowiednim orzeczeniem lub innym dokumentem poświadczającym stan 
zdrowia;  

9)  Miejscu zamieszkania - oznacza to zgodnie z Kodeksem Cywilnym (Dz. U. Nr 16, poz. 93, ze zm.) 
miejscowość, w której dana osoba przebywa z zamiarem stałego pobytu; 

10) Kwalifikacjach - oznacza to kwalifikacje zgodnie z Wytycznymi dotyczącymi monitorowania postępu 
rzeczowego realizacji programów na lata 2021-2027 – Załącznik nr 2 Podstawowe informacje dotyczące 
uzyskiwania kwalifikacji w ramach projektów współfinansowanych z EFS+; 

11) Osoby obcego pochodzenia to cudzoziemcy - każda osoba, która nie posiada polskiego obywatelstwa, bez 
względu na fakt posiadania lub nie obywatelstwa (obywatelstw) innych krajów. 

12) Osobą należącą do osób w kryzysie bezdomności lub dotkniętych wykluczeniem z dostępu do mieszkań, 
objętych wsparciem w programie.  

13) Osoby w kryzysie bezdomności lub dotknięte wykluczeniem z dostępu do mieszkań. zgodnie z ETHOS, 
wskazuje się okoliczności życia w bezdomności lub ekstremalne formy wykluczenia mieszkaniowego oraz 
ustawą z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej: 1. Bez dachu nad głową, w tym os. żyjące w przestrzeni 
publicznej lub zakwaterowane interwencyjnie; 2. Bez mieszkania, w tym os. zakwaterowane w placówkach dla 
bezdomnych, w schroniskach dla kobiet, schroniskach dla imigrantów, os. opuszczające instytucje 
penitencjarne/karne/medyczne, instytucje opiekuńcze, os. otrzymujące długookresowe wsparcie z powodu 
bezdomności - specjalistyczne zakwaterowanie wspierane); 3. Niezabezpieczone zakwaterowanie, w tym os. 
w lokalach niezabezpieczonych – przebywające czasowo u rodziny/przyjaciół, tj. przebywające w 
konwencjonalnych warunkach lokalowych, ale nie w stałym miejscu zamieszkania ze względu na brak 
posiadania takiego, wynajmujący nielegalnie lub nielegalnie zajmujące ziemie, os.posiadające niepewny 
najem z nakazem eksmisji, os. zagrożone przemocą; 4. Nieodpowiednie warunki mieszkaniowe, w tym os. 
zamieszkujące konstrukcje tymczasowe/nietrwałe, mieszkania substandardowe - lokale nienadające się do 
zamieszkania wg standardu krajowego, w warunkach skrajnego przeludnienia; 5. Os. niezamieszkujące w 
lokalu mieszkalnym w rozumieniu przepisów o ochronie praw lokatorów i mieszkaniowym zasobie gminy i 
niezameldowane na pobyt stały, w rozumieniu przepisów o ewidencji ludności, a także os. niezamieszkujące 
w lokalu mieszkalnym i zameldowaną na pobyt stały w lokalu, w którym nie ma możliwości zamieszkania  

14) Osobą zagrożona wykluczeniem społecznym, otoczeniem osób dotkniętych ubóstwem i wykluczeniem 
społecznym - osoba lub rodzina, która korzysta ze świadczeń pomocy społecznej lub spełnia warunki do ich 
otrzymania (np. z powodu ubóstwa, bezrobocia, niepełnosprawności). Otoczenie to bliscy takich osób (krewni 
i niespokrewnieni), których wsparcie jest kluczowe dla procesu integracji i usamodzielnienia. 
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§ 1 
Postanowienia ogólne 

1. Niniejszy Regulamin określa zasady rekrutacji oraz uczestnictwa w projekcie „Wsparcie 
w walce o Siebie”, nr projektu FELU.08.06-IZ.00-0044/25, realizowanego w ramach 
Działania 8.6 Usługi zdrowotne (typ projektu 2b), Priorytet VIII Zwiększanie spójności 
społecznej programu Fundusze Europejskie dla Lubelskiego 2021-2027. 

2. Projekt jest realizowany przez Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej Ośrodek Profilaktyki, 
Diagnozy i Terapii Zdrowia Psychicznego Małgorzata Prystupa Sp. z o.o. z siedzibą 
w ul. Ogrodowa 46, 22-100 Chełm.   

3. Okres realizacji projektu: 01.06.2026 r. do 31.05.2029 r.  
4. Projekt jest współfinansowany przez Unię Europejską ze środków Europejskiego Funduszu 

Społecznego Plus. 
§ 2 

Cel projektu 

1. Celem projektu jest zwiększenia równego i szybkiego dostępu do dobrej jakości trwałych 
i przystępnych cenowo usług, poprzez realizację działań poprawiających dostęp 
do specjalistycznego wsparcia psychiatrycznego / psychologicznego / towarzyszącego 
dla 900 osób w tym 549 kobiet oraz 351 mężczyzn  z zaburzeniami i chorobami psych, 
które zamieszkują zgodnie z KC na terenie woj. lubelskiego, w szczególności na terenie 
powiatu chełmskiego, hrubieszowskiego, świdnickiego oraz miast; Chełm, Hrubieszów, 
Świdnik.  

2. Cel zostanie osiągnięty przez objęcie zindywidualizowanych wsparciem Uczestników 
Projektu (UP) rozumianym jako kompleksowe działania diagnostyczno-profilaktyczne 
w miejscu ich zamieszkania. 

§ 3 

Zakres wsparcia 

1. W ramach realizacji projektu realizowane będą działania wynikające z przeprowadzonej 
Indywidualnej diagnozy każdego z uczestników projektu na podstawie której opracowana 
zostanie Indywidualna Ścieżka Zdrowienia (IŚZ) i zgodnie z jej założeniami realizowane 
będzie wsparcie pomocowe. Powyższy model działania oparty jest o nowe rekomendacje 
naukowe i kliniczne świadczone przez Kadrę wykonawcy projektu. 

2. Szczegółowy zakres wsparcia: 
I. Działania związane z realizacja IŚZ 

 - diagnoza potrzeb uczestników projektu ( wywiad określający zakres pomocy, 
rozpoznanie zaburzeń towarzyszących .zaburzeniom psychicznym, ustalenie 
Indywidualnej Ścieżki Zdrowienia (IŚZ) w koordynacji z specjalistami. 

II. Wsparcie, profilaktyka, pomoc doraźna - realizacja wsparcia wynikającego 
z opracowanej IŚZ / działania środowiskowe w tym:  
 - Wsparcie Psychologiczne 
 - Wsparcie Pielęgniarka psychiatryczna 
 - Wsparcie Terapeuta środowiskowy 
 - Wsparcie Asystenta zdrowienia – dostos. Do potrzeb UP 
III. Zajęcia profilaktyczne / warsztaty wynikające z diagnozy UP mające na celu poprawę 
samodzielności, bezpieczeństwa i dobrostanu UP tj: 
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 - Rozwój osobisty  
 - Profilaktyka dla lepszego życia 

3. W ramach realizacji projektu wskazany powyżej zakres wsparcia realizowany będzie przez 
następujące ośrodki:   
 - Ośrodek Wsparcia Diagnostyczno-Profilaktycznego w Chełmie,  grupa docelowa 300 
Uczestników Projektu, w okresie 01.06.2026 – 31.05.2029 
 - Ośrodek Wsparcia Diagnostyczno-Profilaktycznego w Hrubieszowie,  grupa docelowa 
300 Uczestników Projektu, w okresie 01.07.2026 – 31.05.2029 
-  Ośrodek Wsparcia Diagnostyczno-Profilaktycznego w Świdniku: grupa docelowa 300 

Uczestników Projektu, w okresie 01.07.2026 – 31.05.2029. 
§ 4 

Grupa docelowa 
1. Grupę docelową projektu stanowi 900 osób dorosłych w tym 549 kobiet i 351 mężczyzn, są 
to  osoby zamieszkałe zgodnie z KC (uczące się, mieszkające, pracujące)  na terenie 
województwa lubelskiego w skład których wchodzą: 
- Kadra realizująca działania w obszarze usług społecznych,  
- Migranci i ich otoczenie,  
- Opiekunowie faktyczni, 
- Osoby narażone na umieszczenie w instytucjach całodobowych lub przebywające 
w instytucjach całodobowych, 
- Osoby z niepełnosprawnościami  (OzN) i ich otoczenie (m.in. rodzina, środowisko lokalne), 
- Osoby zagrożone wykluczeniem społecznym, otoczenie osób dotkniętych ubóstwem 
i wykluczeniem społecznym, otoczenie osób zagrożonych ubóstwem lub wykluczeniem 
społecznym, pracownicy podmiotów leczniczych. 
2. Wnioskodawca zakłada że w skład grupy docelowej wchodzić będzie min: 
- 48 osób z niepełnosprawnościami, 
- 300 osób w wieku 60+, 
- 15 osób obcego pochodzenia, 
- 2 osoby reprezentujące mniejszości narodowościowe.  

§ 5 

Rekrutacja 

1. Rekrutacja do udziału w projekcie prowadzona będzie od 01.06.2026 w sposób ciągły na 
podstawie złożonego formularza zgłoszeniowego w trzech wskazanych ośrodkach, gdzie 
będą prowadzone lokalne biura projektu do uzyskania 100% UP. z zachowaniem grupy 
rezerwowej.  
2. Dokumentacja projektowa dostępna na stronie realizatora projektu oraz w lokalnych biurach 
projektowych. 
3. Nabór do projektu jest prowadzony w sposób otwarty, powszechny, bezpośredni, zgodnie 
z zasadą równości szans i niedyskryminacji oraz dostępności dla osób 
z niepełnosprawnościami  
4. Możliwe jest wcześniejsze zakończenie rekrutacji w przypadku wyczerpania limitu miejsc.  
5. Warunki uczestnictwa w projekcie:  
- zamieszkiwanie w rozumieniu przepisów Kodeksu Cywilnego na terenie województwa 
lubelskiego, 
- przynależność do grupy docelowej opisanej w § 4, 
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- zapoznanie się z regulaminem projektu. 
6. Rekrutacja prowadzona będzie w III etapach: 
I - Złożenie prawidłowo wypełnionego formularza zgłoszeniowego z wszystkimi niezbędnymi 
załącznikami: 
W przypadku: 
 Osób w kryzysie bezdomności - zaświadczeń z odpowiednich instytucji, oraz oświadczenie 

o przynależność do grupy docelowej.  Próg włączenia do GD to moment stwierdzenia 
kryzysu zdrowia psychicznego i/lub zagrożenia objęciem opieką zinstytucjonalizowaną. 

 Osób narażonych na umieszczenie w instytucjach całodobowych lub przebywających w 
instytucjach całodobowych jako załącznik do formularza dokumenty potwierdzające 
powyższy status: -skierowanie/decyzja o potrzebie umieszczenia w instytucji całodobowej, 
bądź zaświadczenie o przebywaniu w instytucji całodobowej/ karta informacyjna z instytucji 
całodobowej. 

 Osoby przechodzące kryzys psychiczny - Diagnoza asystenta zdrowienia lub pracownika 
jednostki w chwili składania dokumentów rekrutacyjnych / wstępnej rozmowy telefonicznej 
potwierdzająca kryzys zdrowienia psychicznego- Oświadczenie potwierdzające 
występowanie kryzysu psychicznego. 

 Osoby z niepełnosprawnościami (OzN) - Orzeczeń w rozumieniu ustawy z 27.08.1997 r. o 
rehabilitacji zawod. i społ. oraz zatrudnianiu OzN 

 Osób z krajów trzecich / obcego pochodzenia /mniejszości narodowych - 
Zaświadczenia/oświadczenia / dokument potwierdzający wskazany status.  

 Osób zagrożonych wykluczeniem społecznym, otoczenie osób dotkniętych ubóstwem i 
wykluczeniem społecznym, otoczenie osób zagrożonych ubóstwem lub wykluczeniem 
społecznym – w tym:  
- Osoby korzystające ze świadczeń pomocy społecznej- Zaświadczenie z Ośrodka Pomocy 
Społecznej (OPS/MOPS) o pobieraniu zasiłku (stałego, okresowego, celowego) lub objęciu 
pracą socjalną,  
- Osoby kwalifikujące się do pomocy społecznej (spełniające kryterium dochodowe, ale 
niepobierające zasiłków):, Oświadczenie uczestnika o dochodach netto w rodzinie wraz z 
dokumentami potwierdzającymi trudną sytuację (np. zaświadczenie o zarobkach, nakaz 
płatniczy).  
- Osoby z niepełnosprawnościami: - jw.    
- Osoby bezrobotne (w tym długotrwale bezrobotne):, Zaświadczenie z Powiatowego 
Urzędu Pracy (PUP). , W przypadku osób niezarejestrowanych – oświadczenie o statusie 
osoby biernej zawodowo lub bezrobotnej,  
- Osoby opuszczające placówki opiekuńczo-wychowawcze, zakłady karne lub leczące się 
z uzależnień: Zaświadczenie z danej instytucji (np. z młodzieżowego ośrodka 
wychowawczego, zakładu karnego, ośrodka terapii uzależnień).    
- Osoby doświadczające bezdomności: Oświadczenie o statusie osoby bezdomnej lub 
zaświadczenie z noclegowni/schroniska. 

 Otoczenie osób dotkniętych/zagrożonych ubóstwem i wykluczeniem społecznym - 
członkowie rodzin, partnerzy lub opiekunowie osób wykluczonych. Ich udział w projektach 
ma na celu wsparcie procesu integracji osoby wykluczonej. Potwierdzenie relacji (bycia 
otoczeniem): zawierające deklarację o wspólnym zamieszkiwaniu, prowadzeniu 
gospodarstwa domowego lub sprawowaniu faktycznej opieki nad osobą zagrożoną.  
dokument potwierdzający bycie opiekunem faktycznym lub prawnym – np. decyzja sądu, 
zaświadczenie o pobieraniu świadczenia pielęgnacyjnego lub zasiłku opiekuńczego.  
Inny sposób poświadczenia to Oświadczenie o statusie osoby zagrożonej wykluczeniem – 
podpisywane pod rygorem odpowiedzialności karnej za składanie fałszywych zeznań. 
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Oświadczenie to stosuje się wtedy, gdy ze względu na naturę problemu (np. kryzys 
psychiczny, przemoc domowa) nie da się uzyskać oficjalnego zaświadczenia 

II. Wstępna weryfikacja   
Złożone dokumenty każdorazowo będą analizowane przez Komisję Rekrutacyjną; wstępna 
selekcja i kwalifikacja uwzględni potrzeby i bariery oraz poziom deficytów kandydatów; na tej 
podstawie sformułowanie wniosku o włączenie do projektu lub  odrzucenie kandydatury. 
III. Zatwierdzenie listy uczestników 
Raz w tygodniu przeprowadzane będzie spotkanie komisji, której wynikiem będzie 
zatwierdzenie listy osób przyjętych do projektu, oraz powiadomienie UP o przyznanej decyzji.  
7. W ramach rekrutacji uczestników do projektu będą stosowane preferencje punktowe dla 
wskazanych grup UP, które pozytywnie przeszły etap I, II : 
- os. starsze (60l i więcej) +20 pkt. 
- os. starsze-powyżej 65 roku życia +30 pkt.. 
- os. z niepełnosprawnościami +20 pkt. 
- migranci +20 pkt. 
- os. o niskich kwalifikacjach na poziomie do ISCED 3 włącznie +15 pkt. 
- os. zagrożone ubóstwem lub wykluczeniem społecznym  doświadczające wielokrotnego 
wykluczenia społecznego +15 pkt. 
-os. ze szczególnymi potrzebami +10 pkt. 
8. W przypadku przedłożenia skanów dokumentów rekrutacyjnych, ich oryginały 
kandydat/kandydatka musi dostarczyć najpóźniej w dniu rozpoczęcia sesji wsparcia (pierwsze 
zajęcia).  
9. W przypadku wątpliwości co do przedłożonych dokumentów kandydat/ kandydatka może 
zostać wezwany/a do przedłożenia dokumentów potwierdzających ich zgodność ze stanem 
faktycznym.  
10. Organizator zastrzega sobie prawo wglądu do dodatkowych dokumentów 
potwierdzających kwalifikowalność kandydata/kandydatki.  
11. Dokumenty  rekrutacyjne  muszą być czytelnie podpisane przez kandydatka/ 
kandydatkę.  
Zgłoszenia, które nie są kompletne i/lub nie zawierają danych umożliwiających kontakt z 
kandydatem/kandydatką, nie podlegają rozpatrzeniu.  
12. Dokumentacja rekrutacyjna nie podlega zwrotowi.  
13. Złożenie dokumentów rekrutacyjnych nie jest równoznaczne z zakwalifikowaniem do 
projektu. O zakwalifikowaniu decyduje Komisja Rekrutacyjna po dokonaniu oceny formalnej i 
merytorycznej zgłoszenia. 
14. Wsparciem nie mogą być objęte osoby, które nie wyraziły na to zgody, bezpośrednio 
zagrażają bezpieczeństwu, niemożliwe jest diagnozowanie w sposób adekwatny do potrzeb.  
15. Uczestnicy  zostaną powiadomieni o kwalifikacji telefoniczne lub osobiście Zostaną 
utworzone listy rezerwowe, z której osoby będą mogły stać się uczestnikami w sytuacji 
zwolnienia miejsca na wskazaną w Formularzu/Profilu formę wsparcia. 

§ 6   

Zasady monitoringu uczestników/czek  

1. W ramach realizacji projektu prowadzony jest bieżący monitoring zaplanowanych działań.  
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2. Uczestnicy/Uczestniczki projektu są zobowiązani/e do współdziałania z członkami zespołu 
projektowego w  zakresie wszelkich działań podejmowanych dla potrzeb monitorowania 
projektu, tj.:  

a) wypełniania kwestionariuszy ankiet oceniających jakość oferowanego wsparcia;  
b) udzielania informacji na wezwanie zespołu projektu o wszelkich kwestiach związanych 

z uczestnictwem danej osoby w projekcie;  
c) uczestnictwa we wszystkich formach monitoringu prowadzanych przez instytucje 

uczestniczące w realizacji Fundusze Europejskie dla Rozwoju Społecznego 2021–
2027.   

d) Uczestnicy/Uczestniczki na potrzeby monitorowania projektu są zobowiązani/e do:  
e) informowania zespołu projektu o wszelkich zmianach danych podanych 

w dokumentacji rekrutacyjnej w ciągu 7 dni od ich powstania;  
f) potwierdzania odbioru otrzymywanego wsparcia własnoręcznym podpisem (listy 

obecności).  
§ 7 

Obowiązki uczestników/uczestniczek  

1. Uczestnicy/Uczestniczki projektu są zobowiązani do:  

a) przestrzegania niniejszego regulaminu;  
b) aktywnego i punktualnego udziału w przewidzianych dla nich w projekcie formach 

wsparcia, zaangażowania i staranności w działaniach oraz współpracy z zespołem 
projektu;  

c) udziału w badaniach ankietowych mających na celu pomiar satysfakcji z udzielonego 
wsparcia oraz pomiar innych czynników istotnych z punktu widzenia jakości 
wdrażanego projektu;  

d) potwierdzania każdorazowo obecności na poszczególnych poprzez złożenie podpisu 
na liście obecności;  

e) informowania o planowanych nieobecnościach – telefonicznie lub e-mailowo;  
f) przestrzegania zasad współżycia społecznego;  
g) w przypadku wystąpienia sytuacji uniemożliwiającej dalszy udział w projekcie 

niezwłocznego złożenia pisemnego oświadczenia o rezygnacji.  
h) udzielania instytucjom zaangażowanym w realizację projektu  niezbędnych informacji 

dla celów ewaluacji, monitoringu, kontroli i sprawozdawczości.  
2. W przypadku niestosowania się do powyższych zasad Organizator ma prawo skreślić 

uczestnika/uczestniczkę z listy uczestników projektu.   
§ 8 

Obowiązki Organizatora projektu  
Organizator projektu jest zobowiązany do:  

a) realizacji wszystkich działań opisanych w regulaminie, 

b) umożliwienia dostępu do biura projektu w dni robocze: poniedziałek-piątek              
(z wyłączeniem dni ustawowo wolnych od pracy), 

c) zapewnienie równych szans uczestnikom projektu, oraz dostęp do wszystkich jego 
produktów. 
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§ 9 

Zasady rezygnacji z uczestnictwa w projekcie   

1. W przypadku rezygnacji z uczestnictwa w projekcie przed rozpoczęciem zajęć, 
uczestnik/uczestniczka projektu zobowiązuje się poinformować o tym fakcie osobiście lub 
telefonicznie Organizatora projektu w możliwie najwcześniejszym terminie.  

2. Rezygnacja z udziału w projekcie następuje poprzez złożenie przez 
uczestnika/uczestniczkę podpisanego oświadczenia o rezygnacji z udziału w projekcie.   

3. Uzasadnione przyczyny rezygnacji mogą wynikać z przyczyn zdrowotnych lub działania 
siły  wyższej  i z zasady nie mogą być znane przez uczestnika/ uczestniczkę 
w momencie rozpoczęcia udziału w projekcie.  

4. W przypadku rezygnacji z udziału w zajęciach, uczestnik/uczestniczka jest zobowiązana 
do zwrotu otrzymanych materiałów dydaktycznych najpóźniej w chwili złożenia pisemnego 
oświadczenia o rezygnacji.  

5. Organizator zastrzega sobie prawo do wykreślenia uczestnika/uczestniczki z listy 
uczestników projektu w przypadku naruszenia postanowień niniejszego regulaminu oraz 
zasad współżycia społecznego, w szczególności w przypadku naruszenia nietykalności 
cielesnej innego słuchacza, psychologa, psychiatry lub pracownika Organizatora, 
udowodnionego aktu kradzieży lub szczególnego wandalizmu.  

 § 10   

Postanowienia końcowe  

1. Sprawy nieuregulowane niniejszym regulaminem są rozstrzygane przez Organizatora.  

2. Ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu należy do Organizatora projektu zgodnie 
z wytycznymi dla instytucji biorących udział we wdrażaniu Funduszy Europejskich. .  

3. Organizator projektu zastrzega sobie prawo do zmiany niniejszego regulaminu       
w trakcie trwania projektu.  

4. Wszelkie zmiany w regulaminie będą publikowane na stronie internetowej projektu.  

5. Organizator zobowiązuje się do zachowania w tajemnicy danych uczestników/ 
uczestniczek projektu, które będą zbierane i przetwarzane zgodnie z przepisami Ustawy 
z dnia 13 czerwca 2016 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2016 r. poz. 922 z późn. 
zm.) w celach związanych z rekrutacją, monitoringiem, kontrolą i ewaluacją projektu.   

6. Regulamin wchodzi w życie z dniem 01.06.2026 r.  

 
 
 
Załączniki:  
Zał. 1 - Formularz rekrutacyjny do projektu 
Zał. 2 – Oświadczenie uczestnictwa w projekcie  
Zał. 3 – Klauzula informacyjna 
Zał. 4 – Oświadczenie potwierdzające występowanie kryzysu psychicznego 
Zał .5 - Ankieta dla Uczestników oceny samopoczucia psychicznego. 
Zał. 6 – Umowa uczestnictwa w projekcie, Klauzula informacyjna, 
Zał. 7 - Wywiad środowiskowy 
Zał. 8 - Diagnoza kryzysu zdrowienia psychicznego. 


