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Stownik pojeé

llekro¢ w regulaminie jest mowa o:

1) Projekcie — nalezy przez to rozumie¢ projekt ,Wsparcie w walce o Siebie”, nr projektu FELU.08.06-1Z.00-
0044/25

2) Instytucji Zarzadzajgcej (IZ) — Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Lubelskiego;

3) Realizatorze projektu - nalezy przez to rozumie¢ Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Osrodek Profilaktyki,
Diagnozy i Terapii Zdrowia Psychicznego Matgorzata Prystupa Sp. z 0.0. z siedzibg w , ul. Ogrodowa 46, 22-
100 Chetm;

4) Kandydacie/ Kandydatce — oznacza to osobe starajgcg sie o udziat w projekcie spetniajgcym warunki dostepu
do udziatu w projekcie;

5) Uczestniku/ Uczestniczce projektu - nalezy przez to rozumie¢ osobe zakwalifikowang do udziatu w projekcie,
zgodnie z zasadami okre$lonymi w niniejszym Regulaminie;

6) Opiekunie nieformalnym - oznacza osobe petnoletnig, ktéra nie jest zawodowym opiekunem medycznym (np.
asystentem oso6b niepetnosprawnych lub opiekunem $rodowiskowym) i nie pobiera wynagrodzenia z tytutu
opieki nad osobg niesamodzielng lub wymagajaca wsparcia. Najczesciej jest to cztonek rodziny osoby
niesamodzielnej, sgsiad, przyjaciel, itp.;

7) Osobie starszej - nalezy przez to rozumie¢ osobe, ktéra ukonczyta 60-ty rok zycia, w rozumieniu art. 4 pkt 1
ustawy z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o osobach starszych (Dz.U. z 2015 r. poz. 1705, z p6zn. zm.);

8) Osobie z niepetnosprawnosciami — oznacza to osobe z niepetnosprawnosciami w $wietle przepiséw ustawy z
dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych, a
takze osoby z zaburzeniami psychicznymi, o ktérych mowa w ustawie z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie
zdrowia psychicznego, tj. osoby z odpowiednim orzeczeniem lub innym dokumentem poswiadczajgcym stan
zdrowia;

9) Miejscu zamieszkania - oznacza to zgodnie z Kodeksem Cywilnym (Dz. U. Nr 16, poz. 93, ze zm.)
miejscowos¢, w ktorej dana osoba przebywa z zamiarem statego pobytu;

10) Kwalifikacjach - oznacza to kwalifikacje zgodnie z Wytycznymi dotyczgcymi monitorowania postepu
rzeczowego realizacji programoéw na lata 2021-2027 — Zatgcznik nr 2 Podstawowe informacje dotyczace
uzyskiwania kwalifikacji w ramach projektéw wspoffinansowanych z EFS+;

11) Osoby obcego pochodzenia to cudzoziemcy - kazda osoba, ktdra nie posiada polskiego obywatelstwa, bez
wzgledu na fakt posiadania lub nie obywatelstwa (obywatelstw) innych krajow.

12) Osobg nalezaca do osdb w kryzysie bezdomnosci lub dotknietych wykluczeniem z dostepu do mieszkan,
objetych wsparciem w programie.

13) Osoby w kryzysie bezdomnosci lub dotkniete wykluczeniem z dostepu do mieszkan. zgodnie z ETHOS,
wskazuje sie okolicznosci zycia w bezdomnosci lub ekstremalne formy wykluczenia mieszkaniowego oraz
ustawg z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej: 1. Bez dachu nad gtowg, w tym os. zyjace w przestrzeni
publicznej lub zakwaterowane interwencyjnie; 2. Bez mieszkania, w tym os. zakwaterowane w placéwkach dla
bezdomnych, w schroniskach dla kobiet, schroniskach dla imigrantéw, os. opuszczajgce instytucje
penitencjarne/karne/medyczne, instytucje opiekuncze, os. otrzymujgce dtugookresowe wsparcie z powodu
bezdomno$ci - specjalistyczne zakwaterowanie wspierane); 3. Niezabezpieczone zakwaterowanie, w tym os.
w lokalach niezabezpieczonych — przebywajgce czasowo u rodziny/przyjaciot, tj. przebywajgce w
konwencjonalnych warunkach lokalowych, ale nie w stalym miejscu zamieszkania ze wzgledu na brak
posiadania takiego, wynajmujgcy nielegalnie lub nielegalnie zajmujgce ziemie, os.posiadajgce niepewny
najem z nakazem eksmisji, 0s. zagrozone przemocg; 4. Nieodpowiednie warunki mieszkaniowe, w tym os.
zamieszkujgce konstrukcje tymczasowe/nietrwate, mieszkania substandardowe - lokale nienadajgce sie do
zamieszkania wg standardu krajowego, w warunkach skrajnego przeludnienia; 5. Os. niezamieszkujgce w
lokalu mieszkalnym w rozumieniu przepisdw o ochronie praw lokatoréw i mieszkaniowym zasobie gminy i
niezameldowane na pobyt staty, w rozumieniu przepiséw o ewidencji ludnosci, a takze os. niezamieszkujace
w lokalu mieszkalnym i zameldowang na pobyt staty w lokalu, w ktérym nie ma mozliwosci zamieszkania

14) Osobg zagrozona wykluczeniem spotecznym, otoczeniem osdb dotknietych ubdstwem i wykluczeniem
spotecznym - osoba lub rodzina, ktéra korzysta ze $wiadczeh pomocy spotecznej lub spetnia warunki do ich
otrzymania (np. z powodu ubdstwa, bezrobocia, niepetnosprawnosci). Otoczenie to bliscy takich oséb (krewni
i niespokrewnieni), ktérych wsparcie jest kluczowe dla procesu integracji i usamodzielnienia.
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§1
Postanowienia ogodlne

. Niniejszy Regulamin okresla zasady rekrutacji oraz uczestnictwa w projekcie ,Wsparcie
w walce o Siebie”, nrprojektu FELU.08.06-1Z2.00-0044/25, realizowanego w ramach
Dziatania 8.6 Ustugi zdrowotne (typ projektu 2b), Priorytet VIII Zwiekszanie spdéjnosci
spotecznej programu Fundusze Europejskie dla Lubelskiego 2021-2027.

. Projekt jest realizowany przez Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Osrodek Profilaktyki,
Diagnozy i Terapii Zdrowia Psychicznego Matgorzata Prystupa Sp.z 0.0. z siedzibg
w ul. Ogrodowa 46, 22-100 Chetm.

. Okres realizacji projektu: 01.06.2026 r. do 31.05.2029 r.

. Projekt jest wspotfinansowany przez Unie Europejska ze srodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego Plus.

§2
Cel projektu
1. Celem projektu jest zwiekszenia rownego i szybkiego dostepu do dobrej jakosci trwatych
i przystepnych cenowo ustug, poprzez realizacje dziatan poprawiajgcych dostep
do specjalistycznego wsparcia psychiatrycznego / psychologicznego / towarzyszgcego
dla 900 osob w tym 549 kobiet oraz 351 mezczyzn z zaburzeniami i chorobami psych,
ktére zamieszkujg zgodnie z KC na terenie woj. lubelskiego, w szczegdlnosci na terenie
powiatu chetmskiego, hrubieszowskiego, swidnickiego oraz miast; Chetm, Hrubieszow,
Swidnik.
2.Cel zostanie osiggniety przez objecie zindywidualizowanych wsparciem Uczestnikow
Projektu (UP) rozumianym jako kompleksowe dziatania diagnostyczno-profilaktyczne
w miejscu ich zamieszkania.
§3
Zakres wsparcia
1.W ramach realizacji projektu realizowane bedg dziatania wynikajgce z przeprowadzonej
Indywidualnej diagnozy kazdego z uczestnikdw projektu na podstawie ktérej opracowana
zostanie Indywidualna Sciezka Zdrowienia (ISZ) i zgodnie z jej zatozeniami realizowane
bedzie wsparcie pomocowe. Powyzszy model dziatania oparty jest o nowe rekomendacje
naukowe i kliniczne $wiadczone przez Kadre wykonawcy projektu.

2.Szczegodtowy zakres wsparcia:

|. Dziatania zwigzane z realizacja 1SZ
- diagnoza potrzeb uczestnikéw projektu ( wywiad okreslajgcy zakres pomocy,
rozpoznanie zaburzen towarzyszgcych .zaburzeniom psychicznym, ustalenie
Indywidualnej Sciezki Zdrowienia (1SZ) w koordynacji z specjalistami.

Il. Wsparcie, profilaktyka, pomoc dorazna - realizacja wsparcia wynikajgcego

z opracowanej I1SZ / dziatania $rodowiskowe w tym:

- Wsparcie Psychologiczne

- Wsparcie Pielegniarka psychiatryczna

- Wsparcie Terapeuta srodowiskowy

- Wsparcie Asystenta zdrowienia — dostos. Do potrzeb UP

Ill. Zajecia profilaktyczne / warsztaty wynikajgce z diagnozy UP majace na celu poprawe

samodzielnosci, bezpieczenstwa i dobrostanu UP {j:
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- Rozwoj osobisty
- Profilaktyka dla lepszego zycia
3. W ramach realizacji projektu wskazany powyzej zakres wsparcia realizowany bedzie przez
nastepujgce osrodki:
- Osrodek Wsparcia Diagnostyczno-Profilaktycznego w Chetmie, grupa docelowa 300
Uczestnikéw Projektu, w okresie 01.06.2026 — 31.05.2029
- Osrodek Wsparcia Diagnostyczno-Profilaktycznego w Hrubieszowie, grupa docelowa
300 Uczestnikow Projektu, w okresie 01.07.2026 — 31.05.2029
- Osrodek Wsparcia Diagnostyczno-Profilaktycznego w Swidniku: grupa docelowa 300
Uczestnikéw Projektu, w okresie 01.07.2026 — 31.05.2029.
§4
Grupa docelowa
1. Grupe docelowg projektu stanowi 900 osob dorostych w tym 549 kobiet i 351 mezczyzn, sa
to osoby zamieszkate zgodnie z KC (uczgce sie, mieszkajgce, pracujgce) na terenie
wojewoddztwa lubelskiego w sktad ktérych wchodza:
- Kadra realizujgca dziatania w obszarze ustug spotecznych,
- Migranci i ich otoczenie,
- Opiekunowie faktyczni,
- Osoby narazone na umieszczenie w instytucjach catodobowych Ilub przebywajgce
w instytucjach catodobowych,
- Osoby z niepetnosprawnosciami (OzN) i ich otoczenie (m.in. rodzina, srodowisko lokalne),
- Osoby zagrozone wykluczeniem spotecznym, otoczenie oséb dotknietych ubdstwem
i wykluczeniem spotecznym, otoczenie osob zagrozonych ubdstwem lub wykluczeniem
spotecznym, pracownicy podmiotéw leczniczych.
2. Wnioskodawca zakfada ze w sktad grupy docelowej wchodzi¢ bedzie min:
- 48 0s6b z niepetnosprawnosciami,
- 300 os6b w wieku 60+,
- 15 0s6b obcego pochodzenia,
- 2 osoby reprezentujgce mniejszosci harodowosciowe.
§5
Rekrutacja
1. Rekrutacja do udziatu w projekcie prowadzona bedzie od 01.06.2026 w sposéb cigglty na
podstawie ztozonego formularza zgtoszeniowego w trzech wskazanych osrodkach, gdzie
bedg prowadzone lokalne biura projektu do uzyskania 100% UP. z zachowaniem grupy
rezerwowe,.
2. Dokumentacja projektowa dostepna na stronie realizatora projektu oraz w lokalnych biurach
projektowych.
3. Nabdr do projektu jest prowadzony w sposob otwarty, powszechny, bezposredni, zgodnie
zzasadg réwnosci szans i niedyskryminacji oraz dostepnosci dla oséb
Z niepetnosprawnosciami
4. Mozliwe jest wczesniejsze zakohczenie rekrutacji w przypadku wyczerpania limitu miejsc.
5. Warunki uczestnictwa w projekcie:
- zamieszkiwanie w rozumieniu przepisow Kodeksu Cywilnego na terenie wojewddztwa
lubelskiego,
- przynaleznos¢ do grupy docelowej opisanej w § 4,
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- zapoznanie sie z regulaminem projektu.

6. Rekrutacja prowadzona bedzie w Ill etapach:

| - Ztozenie prawidtowo wypetnionego formularza zgtoszeniowego z wszystkimi niezbednymi

zatgcznikami:

W przypadku:

v Oséb w kryzysie bezdomnosci - zaswiadczen z odpowiednich instytucji, oraz o$wiadczenie
o przynaleznos$¢ do grupy docelowej. Prog wigczenia do GD to moment stwierdzenia
kryzysu zdrowia psychicznego i/lub zagrozenia objeciem opiekg zinstytucjonalizowang.

v Os6b narazonych na umieszczenie w instytucjach catodobowych lub przebywajacych w
instytucjach catodobowych jako zatgcznik do formularza dokumenty potwierdzajgce
powyzszy status: -skierowanie/decyzja o potrzebie umieszczenia w instytucji catodobowej,
badz zaswiadczenie o przebywaniu w instytucji catodobowej/ karta informacyjna z instytucji
catodobowe;.

v Osoby przechodzgce kryzys psychiczny - Diagnoza asystenta zdrowienia lub pracownika
jednostki w chwili sktadania dokumentéw rekrutacyjnych / wstepnej rozmowy telefonicznej
potwierdzajgca kryzys zdrowienia psychicznego- Os$wiadczenie potwierdzajgce
wystepowanie kryzysu psychicznego.

v Osoby z niepetnosprawnosciami (OzN) - Orzeczen w rozumieniu ustawy z 27.08.1997 r. o
rehabilitacji zawod. i spot. oraz zatrudnianiu OzN

v Os6b z krajow trzecich / obcego pochodzenia /mniejszosci narodowych -
Zaswiadczenia/oswiadczenia / dokument potwierdzajgcy wskazany status.

v' Os6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym, otoczenie oséb dotknietych ubdstwem i
wykluczeniem spotecznym, otoczenie oséb zagrozonych ubdstwem lub wykluczeniem
spotecznym — w tym:

- Osoby korzystajgce ze swiadczen pomocy spotecznej- Zaswiadczenie z Osrodka Pomocy
Spotecznej (OPS/MOPS) o pobieraniu zasitku (statego, okresowego, celowego) lub objeciu
pracg socjalng,

- Osoby kwalifikujgce sie do pomocy spotecznej (spetniajace kryterium dochodowe, ale
niepobierajgce zasitkéw):, Oswiadczenie uczestnika o dochodach netto w rodzinie wraz z
dokumentami potwierdzajgcymi trudng sytuacje (np. zaswiadczenie o zarobkach, nakaz
ptatniczy).

- Osoby z niepetnosprawnosciami: - jw.

- Osoby bezrobotne (w tym dtugotrwale bezrobotne):, Zaswiadczenie z Powiatowego
Urzedu Pracy (PUP). , W przypadku oséb niezarejestrowanych — oswiadczenie o statusie
osoby biernej zawodowo lub bezrobotnej,

- Osoby opuszczajgce placéwki opiekunczo-wychowawcze, zaktady karne lub leczgce sie
z uzaleznien: Zaswiadczenie z danej instytucji (np. z miodziezowego osrodka
wychowawczego, zaktadu karnego, osrodka terapii uzaleznien).

- Osoby doswiadczajgce bezdomnosci: Oswiadczenie o statusie osoby bezdomnej lub
zaswiadczenie z noclegowni/schroniska.

v' Otoczenie osoéb dotknietych/zagrozonych ubdstwem i wykluczeniem spotecznym -
cztonkowie rodzin, partnerzy lub opiekunowie oséb wykluczonych. Ich udziat w projektach
ma na celu wsparcie procesu integracji osoby wykluczonej. Potwierdzenie relacji (bycia
otoczeniem): zawierajgce deklaracje o wspélnym zamieszkiwaniu, prowadzeniu
gospodarstwa domowego lub sprawowaniu faktycznej opieki nad osobg zagrozona.
dokument potwierdzajgcy bycie opiekunem faktycznym lub prawnym — np. decyzja sadu,
zaswiadczenie o pobieraniu Swiadczenia pielegnacyjnego lub zasitku opiekunczego.

Inny sposob poswiadczenia to Oswiadczenie o statusie osoby zagrozonej wykluczeniem —
podpisywane pod rygorem odpowiedzialnosci karnej za sktadanie fatszywych zeznan.
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Oswiadczenie to stosuje sie wtedy, gdy ze wzgledu na nature problemu (np. kryzys

psychiczny, przemoc domowa) nie da sie uzyskac oficjalnego zaswiadczenia
Il. Wstepna weryfikacja
Ztozone dokumenty kazdorazowo bedg analizowane przez Komisje Rekrutacyjng; wstepna
selekcja i kwalifikacja uwzgledni potrzeby i bariery oraz poziom deficytow kandydatéw; na tej
podstawie sformutowanie wniosku o wtgczenie do projektu lub odrzucenie kandydatury.
lll. Zatwierdzenie listy uczestnikéw
Raz w tygodniu przeprowadzane bedzie spotkanie komisji, ktérej wynikiem bedzie
zatwierdzenie listy osob przyjetych do projektu, oraz powiadomienie UP o przyznanej decyzji.
7. W ramach rekrutacji uczestnikow do projektu bedg stosowane preferencje punktowe dla
wskazanych grup UP, ktore pozytywnie przeszly etap |, Il :
- 0s. starsze (60l i wiecej) +20 pkt.
- 0s. starsze-powyzej 65 roku zycia +30 pkt..
- 0S. z niepetnosprawnosciami +20 pkt.
- migranci +20 pkt.
- 0s. 0 niskich kwalifikacjach na poziomie do ISCED 3 wigcznie +15 pkt.
- 0s. zagrozone ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym doswiadczajgce wielokrotnego
wykluczenia spotecznego +15 pkt.
-0S. ze szczegolnymi potrzebami +10 pkt.
8. W przypadku przedtozenia skandw dokumentdw rekrutacyjnych, ich oryginaty
kandydat/kandydatka musi dostarczy¢ najpdzniej w dniu rozpoczecia sesji wsparcia (pierwsze
zajecia).
9. W przypadku watpliwosci co do przedtozonych dokumentéw kandydat/ kandydatka moze
zosta¢ wezwany/a do przedtozenia dokumentéw potwierdzajgcych ich zgodnos¢ ze stanem
faktycznym.
10. Organizator zastrzega sobie prawo wglagdu do dodatkowych dokumentow
potwierdzajgcych kwalifikowalnos¢ kandydata/kandydatki.
11. Dokumenty rekrutacyjne muszg by¢ czytelnie podpisane przez kandydatka/
kandydatke.
Zgtoszenia, ktére nie sg kompletne i/lub nie zawierajg danych umozliwiajgcych kontakt z
kandydatem/kandydatka, nie podlegajg rozpatrzeniu.
12. Dokumentacja rekrutacyjna nie podlega zwrotowi.
13. Ztozenie dokumentéw rekrutacyjnych nie jest rébwnoznaczne z zakwalifikowaniem do
projektu. O zakwalifikowaniu decyduje Komisja Rekrutacyjna po dokonaniu oceny formalne;j i
merytorycznej zgtoszenia.
14. Wsparciem nie mogg by¢ objete osoby, ktére nie wyrazity na to zgody, bezposrednio
zagrazajg bezpieczenstwu, niemozliwe jest diagnozowanie w sposéb adekwatny do potrzeb.
15. Uczestnicy zostang powiadomieni o kwalifikacji telefoniczne lub osobiscie Zostang
utworzone listy rezerwowe, z ktorej osoby bedg mogty sta¢ sie uczestnikami w sytuacji
zwolnienia miejsca na wskazang w Formularzu/Profilu forme wsparcia.

§6
Zasady monitoringu uczestnikéw/czek

1. W ramach realizacji projektu prowadzony jest biezacy monitoring zaplanowanych dziatan.
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2. Uczestnicy/Uczestniczki projektu sg zobowigzani/e do wspotdziatania z cztonkami zespotu
projektowego w zakresie wszelkich dziatan podejmowanych dla potrzeb monitorowania
projektu, tj.:

a) wypetniania kwestionariuszy ankiet oceniajgcych jako$¢ oferowanego wsparcia;

b) udzielania informacji na wezwanie zespotu projektu o wszelkich kwestiach zwigzanych
z uczestnictwem danej osoby w projekcie;

c) uczestnictwa we wszystkich formach monitoringu prowadzanych przez instytucje
uczestniczgce w realizacji Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-
2027.

d) Uczestnicy/Uczestniczki na potrzeby monitorowania projektu sg zobowigzani/e do:

e) informowania zespolu projektu o wszelkich zmianach danych podanych
w dokumentaciji rekrutacyjnej w ciggu 7 dni od ich powstania;

f) potwierdzania odbioru otrzymywanego wsparcia witasnorecznym podpisem (listy
obecnosci).

§7
Obowiazki uczestnikéw/uczestniczek
1. Uczestnicy/Uczestniczki projektu sg zobowigzani do:

a) przestrzegania niniejszego regulaminu;

b) aktywnego i punktualnego udziatlu w przewidzianych dla nich w projekcie formach
wsparcia, zaangazowania i starannosci w dziataniach oraz wspotpracy z zespotem
projektu;

¢) udziatu w badaniach ankietowych majgcych na celu pomiar satysfakcji z udzielonego
wsparcia oraz pomiar innych czynnikéw istotnych z punktu widzenia jakosci
wdrazanego projektu;

d) potwierdzania kazdorazowo obecnosci na poszczegoélnych poprzez ztozenie podpisu
na liscie obecnosci;

e) informowania o planowanych nieobecnosciach — telefonicznie lub e-mailowo;

f) przestrzegania zasad wspoizycia spotecznego;

g) w przypadku wystgpienia sytuacji uniemozliwiajgcej dalszy udziat w projekcie
niezwiocznego ztozenia pisemnego oswiadczenia o rezygnacji.

h) udzielania instytucjom zaangazowanym w realizacje projektu niezbednych informaciji
dla celéw ewaluacji, monitoringu, kontroli i sprawozdawczosci.

2. W przypadku niestosowania sie do powyzszych zasad Organizator ma prawo skresli¢
uczestnika/uczestniczke z listy uczestnikdéw projektu.
§8
Obowigzki Organizatora projektu
Organizator projektu jest zobowigzany do:
a) realizacji wszystkich dziatan opisanych w regulaminie,
b) umozliwienia dostepu do biura projektu w dni robocze: poniedziatek-pigtek

(z wytgczeniem dni ustawowo wolnych od pracy),

C) zapewnienie réwnych szans uczestnikom projektu, oraz dostep do wszystkich jego
produktow.
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§9

Zasady rezygnaciji z uczestnictwa w projekcie

-

. W przypadku rezygnacji z uczestnictwa w projekcie przed rozpoczeciem zajec,
uczestnik/uczestniczka projektu zobowigzuje sie poinformowaé o tym fakcie osobiscie lub
telefonicznie Organizatora projektu w mozliwie najwcze$niejszym terminie.

2. Rezygnacja z udzialu w projekcie nastepuje poprzez ziozenie przez

uczestnika/uczestniczke podpisanego oswiadczenia o rezygnacji z udziatu w projekcie.

3. Uzasadnione przyczyny rezygnacji mogg wynikac¢ z przyczyn zdrowotnych lub dziatania
sity wyzszej i z zasady nie mogg by¢ znane przez uczestnika/ uczestniczke
W momencie rozpoczecia udziatu w projekcie.

4. W przypadku rezygnacji z udziatu w zajeciach, uczestnik/uczestniczka jest zobowigzana
do zwrotu otrzymanych materiatow dydaktycznych najpdzniej w chwili ztozenia pisemnego
oswiadczenia o rezygnaciji.

5. Organizator zastrzega sobie prawo do wykreslenia uczestnika/uczestniczki z listy
uczestnikow projektu w przypadku naruszenia postanowien niniejszego regulaminu oraz
zasad wspotzycia spotecznego, w szczegolnosci w przypadku naruszenia nietykalnosci
cielesnej innego stuchacza, psychologa, psychiatry lub pracownika Organizatora,
udowodnionego aktu kradziezy lub szczegolnego wandalizmu.

§10
Postanowienia koncowe

1. Sprawy nieuregulowane niniejszym regulaminem sa rozstrzygane przez Organizatora.

2. Ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do Organizatora projektu zgodnie
z wytycznymi dla instytucji biorgcych udziat we wdrazaniu Funduszy Europejskich. .

3. Organizator projektu zastrzega sobie prawo do zmiany niniejszego regulaminu
w trakcie trwania projektu.

4. Wszelkie zmiany w regulaminie bedg publikowane na stronie internetowej projektu.

5. Organizator zobowigzuje sie do zachowania w tajemnicy danych uczestnikow/
uczestniczek projektu, ktdre bedg zbierane i przetwarzane zgodnie z przepisami Ustawy
z dnia 13 czerwca 2016 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2016 r. poz. 922 z pdzn.
zm.) w celach zwigzanych z rekrutacjg, monitoringiem, kontrolg i ewaluacjg projektu.

6. Regulamin wchodzi w zycie z dniem 01.06.2026 r.

Zalaczniki:
Zat. 1 - Formularz rekrutacyjny do projektu

Zat. 2 — Oswiadczenie uczestnictwa w projekcie

Zat. 3 — Klauzula informacyjna

Zat. 4 — Oswiadczenie potwierdzajgce wystepowanie kryzysu psychicznego
Zat .5 - Ankieta dla Uczestnikéw oceny samopoczucia psychicznego.

Zat. 6 — Umowa uczestnictwa w projekcie, Klauzula informacyjna,
Zat. 7 - Wywiad Srodowiskowy
Zat. 8 - Diagnoza kryzysu zdrowienia psychicznego.
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